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7. houding & beweging 
werkblad houding & beweging

Duid zo snel mogelijk aan of de beweging 
juist of fout is en breng je blad naar de 
spelbegeleider.

 juist   fout

 juist       fout  juist       fout  juist       fout  juist       fout

 juist   fout juist   fout  juist   fout  juist   fout

Opstaan uit bed Iets uit de 
koelkast nemen

Een zwaar voorwerp 
tillen

Veters strikken Een pen  
(licht voorwerp) 

oprapen

De tablet gebruiken

Tanden poetsen

Zitten in de klas Sms’en (met 1 duim)


