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Placez les objets au meilleur endroit dans I'armoire.
Utilisez pour ceci les informations supplémentaires.
CASIERDEAD
B
Les charges Les charges légéres et Les charges peu utilisées au Aucune charge
lourdes au niveau  fréquemment utilisées a mi-cuisse  niveau du sol et de la téte au-dessus
du bassin. et au niveau des épaules. de la téte.




