
Travaillez à la maison si vous le pouvez

Maintenez à tout moment  
une distance d’au moins 1,5m

Lavez régulièrement vos mains  
avec de l’eau et du savon

Utilisez si possible uniquement  
votre propre matériel de travail 

Rentrez à la maison si vous vous sentez 
malade pendant la journée

Appliquez les mesures de prévention 
de votre employeur 

Nettoyez les surfaces et le matériel  
de travail avant utilisation

Toussez ou éternuez dans le pli de votre  
coude. Jetez les mouchoirs dans la poubelle
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